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CLASSE : 	
DATE :  	

	Maximum des points
	45p.

	Total des points obtenus
	



	1. Complétez le tableau ci-dessous avec le nom et une utilisation ! a) Quelle est la famille? (p.41)
	13p.

	a) Fruits à coque
	

	[image: ]
	[image: ]
	[image: ]
	

	Noix de Grenoble
	Châtaigne / Maron
	Noisettes
	

	Tourte aux noix
	Vermicelles, accompagnement chasse
	En pâtisserie, chocolat aux noisettes
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	Amandes
	Pistaches
	Noix de Cajou
	

	Massepain, Masse aux amandes
	Apéro, garniture pour terrine
	En pâtisserie, cuisine asiatique
	



	2. Enumérez 8 variétés d’agrumes ! (p.42)
	8p.

	Orange blonde, orange sanguine, orange amère
	Citron
	Lime, limette, citron vert
	Mandarine 
Clémentine
	

	Pamplemousse/Grapefruit
	Pomélo
	Bigarades
	Bergamote
Kumquats
	



	3. Associez avec une ligne les fruits tropicaux et exotiques à une préparation culinaire correspondante. (p.43-45)
	5p.

	Figues
	
	Beignets, mousse, fruits de table
	

	Ananas
	
	Guacamole, avec des crustacées
	

	Banane
	
	Mets au curry et aigre-doux
	

	Olives
	
	Au vin rouge, gratinées, la chasse
	

	Avocat
	
	Salade grecque, pizza, apéritif
	



	4. Parmi les fruits proposés, biffez ce qui n’est pas un fruit tropical et exotique. (p.43-45)
	4p.

	Papaye
	Mangue
	Kumquats
	Mirabelle
	Dattes
	Pignons
	

	Fruits de la passion
	Kiwi
	Granny Smith
	Pastèque
	Physalies
	Litchis
	



	5. Vous préparez une salade de fruits exotiques et chez le maraîcher les prix bruts sont les suivants : 
Ananas CHF/kg 8.50 ; Manque CHF/kg 9.80 ; Kiwi CHF/kg 6.20 ; Litchis CHF/kg 7.70 ; Papaye CHF/kg 6.90.
Les déchets sont les suivant pour : Ananas 20% ; mangue 8% ; kiwi 5% ; Litchis 10% ; papaye 9%.
Combien (CHF) coûte le kg (poids net) de chaque fruits exotiques ? (Calcule du prix net/kg) (p.223)
Réponse bonus : combien coûte les 5kg de salade de fruits exotiques ? ARRONDISSEZ CORRECTEMENT !
	6p.

	Ananas :
3.50 x 100 / 80 = 4.375 = 4.38

Mangue :
9.80 x 100 / 92 = 10.652 = 10.65

Kiwi :
6.20 x 100 / 95 = 6.526 = 6.53

Litchis :
7.70 x 100 / 90 = 8.555 = 8.56

Papaye :
6.90 x 100 / 91 = 7.582 = 7.58
Les 5kg de salade de fruits exotiques coûtent :

4.38 + 10.65 + 6.53 + 8.56 + 7.58 = 37.70

[bookmark: _GoBack]	
	



	6. Ecrivez le menu de l’application et expliquez en quelques phrases complètes la préparation en utilisant les ingrédients, des techniques de cuisson et découpes. (p.345-346)
	6p.

	Menu 

Assortiment de poissons grillés

Vinaigrette de légumes

Bouquet de salade 


	
Je grille mes filets de poisson (saumon, turbot, sole et loup de mer).

Je coupe une brunoise de légumes (échalote, carotte, poivron, etc.) et je prépare une délicieuse vinaigrette.

Je prépare ma salade et je la garnie avec mes poissons grillés, la vinaigrette est servie à part.
	



	
6. Enumérez les desserts  de l’application ! (339-344)
	3p.

	Savarin aux cerises et glace à la pistache
	Tarte Tatin, sauce aux abricots
	

	Fraîcheur de rhubarbe pochée et fraises en duo de sorbets, crème double de la Gruyère et meringue
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Maximum des points  4 5 p.  

Total des points obtenus   

 

1.  Complétez   le tableau ci - dessous   avec le nom et une utilisation  !  a)  Quelle e st   la famille? (p. 41 )  13 p.  

a)   Fruits à coque   

   

Noix de Grenoble  Châtaigne / Maron  Noisettes  

Tourte aux noi x  Vermicelle s , accompagnement  chasse  En pâtisserie, chocolat aux  noisettes  

   

Amandes  Pistaches  Noix de Cajou  

Massepain, Masse aux amandes  Apéro, garniture pour terrine  En pâtisserie, cuisine asiatique  

 

2.  Enumérez 8 variétés d’agrumes   ! (p. 42 )  8 p.  

Orange blonde, orange  sanguine, orange amère  Citron  Lime,  limette, citron vert  Mandarine    Clémentine   

Pamplemousse/Grapefruit  Pomélo  Bigarades  Bergamote   Kumquats  

 

3.  Associez   avec une ligne   les fruits tropicaux et exotiques à une préparation culinaire correspondante. (p. 43 - 45 )  5 p.  

Figues   Beignets,  mousse, fruits de table   

Ananas   Guacamole, avec des crustacées  

Banane   Mets au curry et aigre - doux  

Olives   Au vin rouge, gratinées, la chasse  

Avocat   Salade grecque, pizza, apéritif  

Contrôle 

 des acquis 

