OBJECTIFS APPLICATION PRATIQUE N°1

1. Hygiéne et organisation sur le poste de travail




OBJECTIFS APPLICATION PRATIQUE N°1

5. Connaitre la méthode de cuisson BLANCHIR

A froid

A chaud
Dans l'eau
A la vapeur
Dans I'huile

6. Confectioner un bouillon de beeuf

7. Confectionner un fond de légumes




